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　 　 二零二六年。 春回大地,春意盎然,梅花绽放。
祖国大地,红旗飘扬,朝气蓬勃。 《医用生物力学》
杂志即将迎来创刊 40 周年,可喜可贺。 此刻,我的

肺腑之言凝结为三个词,涌上心头:一、感恩;二、祝
福;三、生命不息。

首先,要感恩与怀念的是我的恩师,美国加利

福尼亚大学教授,“生物力学之父”冯元桢先生。 冯

先生为我们杂志创刊发表贺电创刊词,其中的谆谆

教诲、难忘鼓励与祝贺,让我心头涌起无限感激,始
终激励着我奋勇前行。 我还要感谢我国医学界元

老、著名骨科专家、上海第二医科大学过邦辅教授。
高龄的他始终为医学界与工程界架起一座桥梁,不
遗余力、以身作则、身体力行,为学科发展作出了卓

越贡献。 他常勉励大家要为《医用生物力学》杂志

出版至 100 卷而奋斗,并且不断亲自撰稿,其付出令

人终生难忘。 感谢当年年富力强的上海科技大学

校长王生洪教授在杂志创刊初期给予的大力支持,
从筹集经费到杂志的落实出版、发行,他事无巨细,
皆不遗余力。 我还要感谢我的良师益友、上海第九

人民医院戴尅戎院士。 从杂志创刊初期到现在,他
一如既往地将杂志视作一个新的生命,始终如一地

予以扶持与栽培。 杂志的每一期都留下了他的足

迹,凝聚了他的智慧和心血,他为杂志作出了不可

磨灭的贡献。
第二,我要祝福《医用生物力学》杂志,历经诸

多磨难,始终坚如磐石,迎来了创刊 40 周年的光辉

时刻。 从杂志初创到不断茁壮成长,其发展之路如

旭日东升,朝气蓬勃,锐意进取。 愿杂志永葆生机,
迈向创刊后的第一个四十年。 这一切,离不开我们

所建立的由顾问、编委和编辑部组成的强有力的领

导班子,更与在党的正确领导下,教育部、上海交通

大学、上海第二医科大学和上海科技大学等院校的

大力支持密不可分。 杂志始终秉持勤恳务实、虚怀

若谷的作风,不断创新,追求完美。 在此,不得不提

编辑部于志锋主任,他为杂志倾注了大量心血与汗

水,秉持执着追求、严谨坚守的态度,以及对稿件生

命力的尊重,堪为我们的楷模。
第三,生命不息,继往开来。 我们的事业蒸蒸

日上,《医用生物力学》杂志将继续秉持“生命不息,
继往开来”的信念,不断奋进。 正如鲁迅先生以笔

为枪,“呐喊”冲锋了 30 年,淬炼出数十万言如匕首

般锋利的文字,直至弥留之际才放下手中之笔,铸
就了一代文学宗师的风范。 《医用生物力学》杂志

亦当以先生为楷模,如同一面闪光的旗帜,在学科

领域中持续闪耀。
人生又像一辆高速奔驰在祖国大地的动车,即使

你已把自己当作“过客”,但只要你还在车上,或准备

上车,就要继往开来,牢记需要用心经营的种种事项,
让自己的生命持续增值。 更何况我们的民族正处在

伟大复兴的征程之中,这份责任重于泰山,又岂能轻

言放弃。 每一位顾问、编委、作者与读者,请不要闲置

你的心与手。 对于《医用生物力学》杂志这片沃土,
殷切期望大家能够深耕不辍,脚踏实地,有所作为。
润泽每一篇稿件,如涓涓之水,不断长流。 生命不息,
壮志不变,不断增添杂志生命的长度和厚度,不断谱

写杂志的辉煌篇章,融入时代,融入世界“名志”最美

的风景中去。 元启新程,杂志在姜宗来主编率领下,
再创新的辉煌。 而我,虽已 90 高龄,决不自废武功,
在上海大学与华子恺同志等创立的生命质量所

(Orthotek 实验室)一起,传承与发展生物力学事业。
锚定目标,坚定信心,乘势而上,在岁序更替的交汇点

上再接再厉,攀登新的高峰。
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